
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 9 
      Giáo viên: Nguyễn Thị Nhung                                               CHỦ ĐỀ: Người thân của bé 

       Lớp         : Mẫu giáo 5 – 6 tuổi                                                Thời gian: 03/11 – 07/11/2025 

Hoạt động Thứ hai 

3/11/2025 

Thứ ba 

 4/11/2025 

Thứ tư 

5/11/2025 

Thứ năm 

6/11/2025 

Thứ sáu 

7/11/2025 

 

 

 

Đón trẻ, 

trò chuyện 

sáng, chơi, 

tập thể 

dục 

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ. Trò chuyện với trẻ về những 

người thân trong gia đình bé.  

- Thể dục buổi sáng 

1. Khởi động:  Cháu đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy 

2. Trọng động:   Tập các động tác  TD theo nhạc của trường 

- Hô hấp : Còi tàu tu tu                                       

- Tay      : Hai tay xoay dọc thân 
- Bụng   : Cúi gập người về trước 

- Chân   : Bước 1 chân ra trước, khuỵu gối 

- Bật     : Bật chụm tách chân 

3. Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng 

 

Hoạt động 

học 

Bật sâu  

35 – 40 cm  

 

Tách gộp trong 

phạm vi 5 

Cắt dán ngôi 

nhà từ các 

hình hình học  

Thiết kế cây gia 

đình (STEAM)  

 

VTTTTPH Ai 

thương con 

nhiều hơn 

 

 

 

Chơi ở các 

góc 

- Xây dựng: Xây dựng khu tập thể nhà em  

- Phân vai: Gia đình (mua sắm, tổ chức sinh nhật); bán hàng. 

- Học tập:. Xem tranh ảnh, truyện về chủ đề, kể chuyện sáng tạo rối que, khoanh tròn  

chữ cái e, ê trong bài thơ. 

- Tạo hình: Thực hiện tranh chủ điểm. Làm album chủ điểm.  

- Âm nhạc: Hát, VĐTN các bài hát trong chủ điểm, chơi các dụng cụ âm nhạc. 

 

 

 

Chơi 

ngoài trời 

 

* Quan sát 

sân trường 

* Chơi: Kéo 

co; Lộn cầu 

vồng 

- Chơi tự chọn 

 

 

* Chơi: Tìm bạn 

thân; Chi chi 

chành chành  

- Chơi tự chọn 

* Chăm sóc cây 

xanh 

* Chơi: Nu na nu 

nống; Tung bóng 

- Chơi tự chọn 

* Quan sát thời tiết 

 

* Chơi: Kéo co; 

Lộn cầu vồng 

 

- Chơi tự chọn 

* Vẽ tự do trên 

sân trường 

* Chơi: Lộn cầu 

vồng; Kết bạn. 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ vệ 

sinh cá 

nhân 

- Rèn kĩ năng tự phục vụ trong giờ ngủ 

- Nhắc trẻ đánh răng, rửa tay đúng cách 

 

 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Dọn dẹp đồ 

chơi ở các 

góc 

 

 

Thực hiện vở làm 

quen với toán 

trang 12 

Chơi tự do ở các 

góc 

Xem hình ảnh một 

số dồ dùng trong 

gia đình 

Văn nghệ - Nêu 

gương cuối tuần 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ chơi, chuẩn bị ra về 

        Hiệu trưởng duyệt                                       Giáo viên thực hiện 

 

 

 

                                                                                                              

      Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                      Nguyễn Thị Nhung                   


